
船橋市立船橋高等学校
令和３年度学校案内

Funabashi Municipal High School

夢を叶える学校！

チームいちふな



船橋市立船橋高等学校

激変する時代の多様なニーズ
に応えるグローバル人材育成
激変する時代の多様なニーズ
に応えるグローバル人材育成

第一の矢  単位制の導入
進路希望に応じた多様な選択科目を設置
することによって、主体的に意欲を持っ
て学習することが可能

第三の矢  学区拡大
普通科の通学区域を現在の船橋市全域か
ら市内の県立高校と同様の通学区域に変
更しました。

第二の矢  進学，国際コースの設置
コースを設置することにより、進学コー
スでは進路希望を実現し、国際教養コー
スでは語学学習に特化した教育を実現

第四の矢  市内中学生優先入学制度
普通科の入学者選抜に市内中学生優先入
試制度を設けることにより、市内外から
集まった生徒が互いに高め合う場を提供

～「いちふな」が放つ四本の矢～
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3学科の枠を越えた課題探究の時間を週4時間設定、豊富な選択授業によって、
各自に合った学力や知識などを確実につけることができます。
・「課題探究学」は市立船橋高校にしかない独自の学校設定教科です。学年・
学科にとらわれず、自分で選択する授業です。苦手科目の克服や、より
発展した内容への挑戦、さらに体力向上など様々な授業があります。また、
この他にも選択授業を豊富に準備しており、興味関心を持って、授業に
対応できます。教育課程は各科の欄をご覧ください。

充実した3年間の生活が抜群の進路実績を生んでいます。
就職希望者の内定率は100％を目指しています。
・�3 学科それぞれ進路は多様化しています。しかし、各々の希望を尊重し
適性を考えた指導で、抜群の実績を出しています。詳しくは各科の進路
実績をご覧ください。

基本的生活習慣を確立して爽やかな高校生活を送ります。
そして希望の進路実現へ。
・�全職員による登下校指導と頭髪服装の指導を実施。また、高校生として
社会の一員としての自覚を持ち、爽やかな高校生活と希望の進路を実現
します。

●進学を目指した学習指導
・�英語教育に力を注ぐ「国際教養コース」、文系で国公立四年制大学を目指す「α類型」など多様なコースを
設け、個性にあった学習指導体制を構築しています。
・�単位制を活かして多くの講座から自由に選択できたり、高大連携で大学の講座に参加できたりするなど、多
くの学習機会を確保しています。

●充実した各教科の特別教室
・�理数講義室、社会科教室、多くの理科の実験室と講義室、3つのコンピュータ室、視聴覚室、各芸術教室
etc、多彩な特別教室を設置し、効果的な授業を行います。

普
通
科

●資格取得
・簿記・情報処理・商業経済などビジネスで求められる知識・技術を身につけることができます。

●進路実現
・就職はもちろん進学に向けても、きめ細かい指導を行います。
・２、３年次では科目選択を行い、自分の進路希望に合わせた学習が可能です。
・�２年次にはインターンシップがあり、進路希望により職場体験や大学・専門学校での模擬授業などが行われ
ます。

商
業
科

●体育・スポーツの専門性の向上
・�専門競技の高度な運動技能を培うとともに、スポーツ栄養・傷害などのスポーツサイエンスを幅広く取り入
れています。
・�体育科講義室、トレーニング室、そして国際試合も可能な第1体育館、国際規格の整った第３体育館等、
理論と実践両面に対応した施設・設備を最大限に活用した授業を行います。

●心身のバランスのとれた全人教育
・キャンプ、スキー等の野外実習や運動部活動の経験から豊かな人間性を身につけます。

体
育
科

船橋市立船橋高等学校

激変する時代の多様なニーズ
に応えるグローバル人材育成
激変する時代の多様なニーズ
に応えるグローバル人材育成

第一の矢  単位制の導入
進路希望に応じた多様な選択科目を設置
することによって、主体的に意欲を持っ
て学習することが可能

第三の矢  学区拡大
普通科の通学区域を現在の船橋市全域か
ら市内の県立高校と同様の通学区域に変
更しました。

第二の矢  進学，国際コースの設置
コースを設置することにより、進学コー
スでは進路希望を実現し、国際教養コー
スでは語学学習に特化した教育を実現

第四の矢  市内中学生優先入学制度
普通科の入学者選抜に市内中学生優先入
試制度を設けることにより、市内外から
集まった生徒が互いに高め合う場を提供

～「いちふな」が放つ四本の矢～

……………特色ある  つの学科……………

…………特色ある  つの教育活動…………
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教育課程（令和３年度入学生）

普通科進路実績（最近5年間の実績から）
【四年制大学】
弘前大／千葉県立保健医療大／鹿屋体育大／筑波大／亜細亜大／青山学院大	
杏林大／近畿大／駒澤大／国士舘大／北里大／淑徳大／順天堂大／神田外語大	
聖徳大／千葉工業大／拓殖大／東京農業大／東邦大／東洋大／日本大／法政大	
二松學舎大／武蔵野大／明治大／立教大／麗澤大／早稲田大／文教大／獨協大

【短期大学】
青山学院女子短大／大妻女子大短大／共立女子短大／千葉敬愛短大／東京女子体育短大

【専門学校】
慈恵柏看護専門学校／神田外語学院／船橋市立看護専門学校／大原簿記公務員	
専門学校／中央医療技術専門学校／八千代リハビリテーション学院
武蔵野調理師専門学校／千葉医療センター附属看護専門学校

【就職】
千葉県庁／船橋市役所／警視庁／千葉県警／船橋消防署／千葉市消防局
東海旅客鉄道／東京地下鉄／宮地エンジニアリング／日本郵便／千葉トヨタ
東武百貨店／日本通運／新日鐵住金／東京海上日動パートナーズ東京

個性を伸ばす多彩なカリキュラムで自己実現を !

卒業生
241人
卒業生
241人

大学
157人
（66％）短大11人

（5％）

専門学校
58人（24％）

その他7人（2％）
（浪人・留学など）就職8人（3％）

（内、公務員6人含む）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
年

α・
文・理 国語総合 地理Ａ 数学Ⅰ 数学Ａ 化学基礎 生物基礎 体育 保健 芸術（音楽・美術・書道

より１科目選択）
コミュニケーション

英語Ⅰ
英語表現
Ⅰ 課題探究学 総

合
学
習

Ｌ
Ｈ
Ｒ国際

教養 国語総合 地理Ａ 数学Ⅰ 数学Ａ 化学基礎 生物基礎 体育 保健 芸術（音楽・美術・書道
より１科目選択）

コミュニケーション
英語Ⅰ

英語表現
Ⅰ

英語会話
基礎 課題探究学

2
年

文系 現代文Ｂ 古典Ｂ 世界史Ｂ 数学Ⅱ 物理基礎 体育 保健 コミュニケーション
英語Ⅱ

英語表現
Ⅱ 家庭基礎 課題探究学

総
合
学
習

Ｌ
Ｈ
Ｒ

地学基礎

理系 現代文Ｂ 古典Ｂ 世界史Ａ 数学Ⅱ 数学Ｂ 物理基礎 体育 保健 コミュニケーション
英語Ⅱ

英語表現
Ⅱ 家庭基礎 課題探究学地学基礎

国際
教養 現代文Ｂ 古典Ｂ 世界史Ａ 数学Ｂ 数学Ⅱ 物理基礎 体育 保健 コミュニケーション

英語Ⅱ
英語表現
Ⅱ 家庭基礎 異文化理解 英語探究世界史Ｂ 地学基礎

3
年

α 現代文Ｂ 古典特講 日本史Ｂ 現代社会 理科（物理・化学・生物・
地学より１科目選択） 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
英語表現
Ⅱ 情報の科学 課題探究学

（数学探究）

総
合
学
習

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文系 現代文Ｂ 古典特講 日本史B・物理・化学・生物・
地学より１科目選択 選択１ 現代社会 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
英語表現
Ⅱ 生活演習 情報の科学 課題探究学

理系 現代文Ｂ 現代社会 数学Ⅲ 理科（物理・化学・生物・
地学より１科目選択） 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
英語表現
Ⅱ 情報の科学

課題探究学または
理科（物理・化学・生物・
地学より１科目選択）

国際
教養 現代文Ｂ 日本史Ｂ・物理・化学・生物・

地学より１科目選択
古典Ｂ 選択１ 生活演習 現代社会 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
英語表現
Ⅱ 情報の科学 総合英語数学Ⅲ

3年文系＆国際教養…選択1（世界史特講、日本史特講、政治・経済、数学B、芸術、ITキャリア基礎、英語特講、ビジネスベーシックより１科目）�　� ※令和4年度入学生から教育課程が変わります

主な進路状況

普 通 科 General Course
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国際教養コース

文　　系

α（アルファ）類型

理　　系

　英語を多く履修し、英語の４技能の力をバランスよく伸ばしま
す。１年次には３日間の国内語学研修、２年次の夏季休業中には
希望者が参加する海外語学研修（オーストラリア　アデレードの
高校）が行われます。少人数授業や本校に常駐する３名のALTと
のTeam Teaching授業の機会も多く、これにより言語習得で一番
大切な「インタラクション」を行う機会が十分に確保され、実践
的な英語力が身に付きます。ALTとは授業ではもちろんのこと、
休み時間や放課後に交流し、
英語でのコミュニケーション
を図ることもできます。また、
希望に応じて、英語検定等の
資格試験のサポートや語学・
国際関係分野への進学相談、
指導も行います。

　３年次には幅広い科目選択が可能です。学校設定科目
である世界史特講、日本史特講をはじめ、「課題探究の
時間」には学校設定教科「課題探究学」において自分の
適性・進路希望に合わせた科目を選ぶことができます。

　国公立の人文科学、社会科学系学部への進学を目指す
生徒を念頭に置き、５教科を重点的に学習して大学受験
に備えます。また、大学入学共通テスト対策として「課
題探究の時間」では数学探究を履修し、文系の生徒が苦
手とする数学に対応します。

　理学・工学系大学への進学を念頭に置き、理数系科目を重点的
に学習します。また、看護系の大学進学にも対応できるよう化学
と生物の両方を履修できるようになっています。
　更に、入試対策にとどまらず、進学後の学習に必要な基礎学力
の養成にも力を入れています。

３年Ａ組
安宅　希星
国際教養コース
バドミントン部

３年Ｆ組
酒井　優
理系コース
弓道部

３年Ｅ組
渡邉　集成
文系コース
体操部

……………特色ある  つのコース……………

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
国際教養コースを選んだ理由は？
受けた授業の感想は？
私は元々英語が好きで、将来就きたい職業のた
めにもっと英語を勉強したいと思っていました。
市船の国際教養コースは他のコースよりも英語
をより深く学べて、自分のスキルアップにつな
がる場所だと考え希望しました。実際の授業で
もコミュニケーションをとりながら異文化や英
文法について学ぶことができ、充実しています。
部活動と勉強の両立はできますか？
両立のために心がけていることは何ですか？
正直両立が難しいときもありますが、できるだ
け授業をしっかり聞くこと・復習する事を心掛
けています。わからないことは授業後に先生や
友達に聞きしっかり解決することで復習しやす
くなります。また、復習するときは短時間でも
集中し勉強することを意識しています。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
理系コースを選んだ理由はなんですか？
受けた授業の感想は？
私は昔から数学と理系分野に興味があり、理系コ
ースを選択しました。自分の得意分野を伸ばし、
3年生の生物や物理の選択を経て自分の本当にや
りたいことや就きたい職業を見つけることが目的
です。理系コースに進むと理系大学はもちろん、
文系でも数学などを利用する大学にも対応できま
す。理科の授業は２時間連続の授業で座学と実験
があり、とても質のいい授業が受けられます。
市船を志望した理由は何ですか？
卒業後の進路はどのように考えられていますか？
私は十校ほど学校見学に行きました。なかなか自分の
志望校が見つからなかったときに、先生方がとても丁
寧に対応してくださった市船の雰囲気が決め手となり
ました。数学や化学に興味があり、より詳しく学ぶた
め卒業後は理系の4年制大学への進学を考えています。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
文系コースを選んだ理由はなんですか？
受けた授業の感想は？
私は、日本史や世界史が中学校の頃から好き
であったことから文系を選びました。文系で
は3年生になると数学と理科がなくなり、社
会や国語の授業が増えます。やはり自分の得
意な教科が多いほうが、学校の授業を楽しく
意欲的に受けられます。
「ここが市船の良いところ！」と言ったら
どこですか？
なんといっても部活動の強さだと思います。
私は体操部に所属し、毎年全国大会に出場し
ています。他にもサッカー部、野球部、バレ
ー部、バスケ部など他にも多くの部活動が全
国で活躍しています。身近にそのような友達
がいることで自分にも良い刺激がもらえるこ
とが最大の魅力です。
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商業科進路実績（最近5年間の実績から）
【四年制大学】
明治大／青山学院大／中央大／日本大／東洋大／専修大／拓殖大／千葉工大	
千葉商大／聖徳大／産業能率大／淑徳大／国士舘大／東京経済大／玉川大	
帝京平成大／大東文化大／城西国際大／立正大／順天堂大

【短期大学】
戸板女子短大／昭和学院短大／聖徳大短大／青山学院女子短大
千葉経済大短大／大妻女子大短大／東京経営短大

【専門学校】
東京 IT会計専門学校／大原簿記法律専門学校／神田外語学院／千葉女子専門学校	
二葉看護専門学校／イムス横浜国際看護専門学校／船橋市立看護専門学校／船橋情報
ビジネス専門学校／日本外国語専門学校／日本工学院専門学校／日本電子専門学校

【就職】
国家公務員一般職／千葉県庁／千葉県警／警視庁／日本通運／大日本印刷	
凸版印刷／東日本旅客鉄道／東海旅客鉄道／京葉ガス／日本郵便
日通情報システム／東京ベイ信用金庫／東武百貨店／イトーヨーカ堂
宮地エンジニアリング

社会人基礎力の養成。資格取得で進学・就職に対応 !

・財務会計Ⅰ
・原価計算

2
年・全商簿記検定
　　　　　１級
・日商簿記検定
　　　　　２級

・ビジネス情報
・ビジネス情報管理
・全商情報処理
　　　検定１級
・ITパスポート
　　　　　試験

・マーケティング
・ビジネス経済

・全商商業経済
　　　検定１級
・ファイナンシャル
　　　　プランナー

全員共通

1
年

・全商簿記検定3級
・全商情報処理検定2級
・全商商業経済検定3級
・全商ビジネス文書検定3級

卒業生
79人
卒業生
79人

大学
35人
（44％）

短大
3人
（4％）

その他1人（1％）

専門学校
23人（29％）

就職
17人（22％）
（うち公務員3人）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
年 国語総合 地理Ａ 数学Ⅰ 体育 保

健
コミュニケーション

英語Ⅰ
ビジネス
基礎 簿記 情報処理 課題探究学 総合

探究 LHR

2
年現代文Ｂ 世界史Ａ 数学Ａ 科学と人間 体育 保

健
コミュニケーション

英語Ⅱ 家庭基礎 課題研究 選択1 選択2 課題探究学 総合
探究 LHR

3
年 現代文Ｂ 選択3 現代社会 数学活用 選択4 体育 選択5 コミュニケーション

英語Ⅲ 総合実践 選択6 課題探究学 総合
探究 LHR

選択1…マーケティング、財務会計Ⅰ、ビジネス情報　　選択2…ビジネス経済、原価計算、ビジネス情報管理　　選択3…古典Ａ、日本史Ａ、生物基礎、英語表現Ⅰ　　
選択4…物理基礎、化学基礎、地学基礎　　選択5…音楽Ⅰ、美術Ⅰ、書道Ⅰ　　選択6…ビジネス実務、ビジネス経済応用、経済活動と法、財務会計Ⅱ
※令和4年度入学生から教育課程が変わります

教育課程（令和３年度入学生）

主な進路状況

商 業 科 Commerce Course
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　商業科では科目選択により、個々の意欲に応じて様々
な検定試験にチャレンジします。

　商業科では授業や学科行事等で様々な団体・
民間企業と連携し実践的な教育を行っています。

【商品開発】
　企業と連携して様々な商品開発を行っています。

【各種研修】
　商業科では校内外で様々な研修を行っています。

【インターンシップ】
　商業科では、インターンシップがあり、進路希望により職場体験や大学・専門学校での模擬授業などが行われます。

【高大連携】
　千葉商科大学商経学部と高大連携の調印を行い、様々な連携教育を行っています。

〔大学イベントへの参加〕
　大学生と一緒に千葉商科大のイベントにも参加できます。

商業科③つの柱
その１　資格取得

その３　実践教育

※簿記・商業研究・情報処理の各愛好会では
　・日商簿記検定１級　・基本情報技術者試験　・応用情報技術者試験　・全商珠算　・電卓検定１級の取得を目指します

高　　度
資格取得

１年 ２年

➡

➡

➡

会 計
分 野全　

員　

共　

通

情 報
処 理
分 野

経 済

分 野

・全商簿記実務 検定１級
・日商簿記 検定2級

・
全
商
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
検
定
３
級

・
全
商
簿
記
実
務
検
定
３
級

・
全
商
情
報
処
理
検
定
２
級

・
全
商
商
業
経
済
検
定
３
級

・全商情報処理 検定1級
・ＩＴパスポート試験

・全商商業経済 検定1級
・ファイナンシャルプランナー

その２　インターンシップ・高大連携

商品

開発
１ 【市立船橋アスリート
ウォーター】

平成25年度に粉末型スポーツ
ドリンクを開発。累計２万箱
を完売しました。

３年次ではディズニーリゾー
トで「おもてなし研修」を実
施しました。

１年次では船橋市役所を訪問
し市役所の役割など研修を受
けました。

商品

開発
２ 【いちふなっしー
タオル】

平成27年度に「ふなっしー」
とのライセンス契約を結びタ
オルを開発しました。

ディズニー研修 市役所訪問研修

〔近年実施した研修〕

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
なぜ商業科を選んだのですか？
商業科の良いところはどこですか？
商業科を選んだ理由は、将来役に立つ資格を複数取得することができる
からです。簿記などの資格を取得することで大学進学や就職につなぐこ
とができます。また、礼儀や身なりを重視した日常生活や現場実習など
から社会に出るために必要な能力を身につけることができます。文化祭
では商業科の企画としてPayPayでの決済を導入し、新しい試みにも 
チャレンジしました。

所属する部活動は何ですか？
また、なぜその部活を選んだのですか？
サッカー部に所属しています。全国高校サッカー選手権の市船の試合を
見て、強く憧れを持ったので、市船サッカー部を選びました。全国制覇
を目標に仲間とお互いを高め合いながら練習をしています。レベルの高
い練習はもちろん、市船の伝統や市民の方々からの期待を背負う重みな
ど、市船サッカー部でしかできない経験を通して、サッカーだけでなく
人としても成長していると実感しています。

部活動と勉強の両立はできますか？
両立のために心がけていることは何ですか？
部活動と勉強の両立はできています。両立するために心がけていること
が次の２つです。１つは時間を無駄にしないことです。登下校の電車の
中や休み時間など隙間時間を使って勉強するようにしています。もう１
つは授業に集中することです。授業中に全て頭に入れてしまえば、勉強
をするための時間が少なくても大丈夫です。

3年G組　平良　碧規
サッカー部

6



体育科進路実績（最近5年間の実績から）
【四年制大学】
鹿屋体育大／東京学芸大／駒澤大／国際武道大／順天堂大／城西大
専修大／早稲田大／大東文化大／拓殖大／中央大／東京農業大／東洋大
日本女子体育大／日本体育大／日本大／武蔵野大／立教大／國學院大

【短期大学】
実践女子大短大／淑徳大短大／昭和学院短大／聖徳大短大／千葉敬愛短大	
千葉経済大短大／貞静学園短大

【専門学校】
勤医会東葛看護専門学校／国際医療福祉専門学校／日本健康医療専門学校	
大原簿記公務員専門学校／日本工学院専門学校
八千代リハビリテーション学院／了徳寺学園医療専門学校

【就職】
警視庁／陸上自衛隊／千葉県警／船橋消防署／千葉トヨタ自動車
トヨタカローラ千葉／東京ベイ信用金庫／新葉瓦斯機器／凸版印刷
セントラル警備保障／アルビレックス新潟／モンテディオ山形
古河機械金属／日本製鉄／ミライフ

心身のバランスのとれた全人教育。
スポーツを通して情熱と感動を !

卒業生
78人
卒業生
78人

大学62人
（80％）

専門学校
4人（5％）

短大
1人（1％） 就職10人（13％）

その他1人（1％）

（うち公務員1人）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

1
年 国語総合 地理Ａ 数学Ⅰ 科学と人間 保

健 選択Ａ コミュニケーション���
英語Ⅰ 社会と情報 スポ概論

スポ
Ⅰ スポⅡ

スポ
Ⅲ スポⅤ スポ

Ⅵ
スポ
演 課題探究学 総合

学習 LHRスポ
Ⅳ

2
年現代文Ｂ 世界史Ｂ 数学Ａ

化学基礎 保
健

コミュニケーション
英語Ⅱ 家庭基礎 スポ概論 スポ

Ⅰ スポⅡ
スポ
Ⅲ スポ

Ⅴ
スポ
Ⅵ

スポ
演 課題探究学 総合

学習 LHR
生物基礎 スポ

Ⅳ

3
年 現代文Ｂ 選択Ｂ 日本史Ｂ 現代社会 コミュニケーション

英語Ⅲ 生活演習 スポ概論 スポ
Ⅰ スポⅡ

スポ
Ⅲ スポ

Ⅵ
スポ
演

ア
ス
リ
ー
ト

コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン

課題探究学 総合
学習 LHRスポ

Ⅳ
選択A…音楽Ⅰ、美術Ⅰ、書道Ⅰ　��
選択Ｂ…古典Ａ、世界史特講、日本史特講、政治・経済、数学活用、物理基礎、地学基礎、音楽Ⅱ、美術Ⅱ、書道Ⅱ、英語表現Ⅰ、ITキャリア基礎
スポーツⅠ…陸上競技　��スポーツⅡ…各種球技　��スポーツⅢ…武道　��スポーツⅣ…ダンス　��スポーツⅤ…キャンプ・スキー実習　��スポーツⅥ…体操
※令和4年度入学生から教育課程が変わります

教育課程（令和３年度入学生）

主な進路状況

体 育 科 Physical Culture Course
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3年J組
塩川　楓

男子バスケットボール部

3年J組
雲林院　瑞帆
陸上競技短距離部

船橋市の「スポーツ健康都市宣言」を受けて開設された体育科。数々の輝かしい実績をあげるとともに、千葉県そして
日本の、やがては世界のスポーツをけん引する原動力となっています。部活動の枠を越えた学力と知識の向上を図り、
さらにスポーツに関わる栄養学、傷害などの理論を指導するとともに、トップアスリートを育てます。各々の活躍が互
いの刺激となり、明るく活発な雰囲気で文武両道を目ざす市船生徒をリードし、全校生徒の模範となっています。

特 色ある授業の紹介
　スポーツⅠ～Ⅵで実技を中心とした専門的な授業が展開されるほか、スポーツ概
論の授業では、理論面からアプローチすることにより人間の体のしくみや運動能力
を高める方法、安全に運動を行うための知識を学びます。３年次には実習の１つと
して救命講習を行います。消防局の方を講師に招き、心肺蘇生や AED の使い方な
ど実践的な指導を受け、終了時には修了証が発行されます。
　学校設定教科である課題探究学ではスポーツ方法学探究を選択履修することで、自分が行う競技の専門性をさ
らに深めることができます。
 また、数学と英語の授業ではクラスを分割し、少人数での授業を行い、きめ細かな指導にあたっています。

チ ームワークをみがき安全を考える野外実習
　１年次の６月にキャンプ実習を行います。広大な自然の中でキャンプを行うため
の知識・技術を習得し、チームワークの大切さや集団生活における規律を学びます。
　また、１、２年次の１月にスキー実習を行います。スキー技術の習得や、集団生
活での規律厳守を学びます。２年次には技能検定を受け、多くの生徒が２級、３級
に合格しています。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
体育科の授業を受けての感想は？
体育科の良いところはどこですか？
他の学科と比べて、スポーツに関する授業が多くあります。初めて経験
するスポーツも多くあり、各スポーツの専門の先生方がわかりやすく教
えてくださるので、知識や技術を楽しく学ぶことができます。また、自
分の専門種目にも活かせるようなストレッチやトレーニング方法なども
学ぶことができます。

キャンプ実習、スキー実習を行った感想は？

普段の学校生活では学ぶことのできないことを沢山学ぶことができまし
た。実習を通して、チームワークの大切さや主体的に行動する重要性が
理解できたことに加え、いつもと違う環境の中で生活をすることで普段
の生活の便利さも実感することができました。

所属する部活動は何ですか？　また、なぜその部活を選んだのですか？

男子バスケットボール部に所属しています。全国大会で活躍している先
輩方を見て自分も全国の舞台に立ち勝負をしたいと思い選びました。普
段の練習以外にも各自で課題を見つけ解決する時間は多くあります。そ
れによって自分で考える力も身に付き、競技力向上だけでなく高校生と
しても成長できる部活動です。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
市船を志望した理由は何ですか？
卒業後の進路はどのように考えられていますか？
最大の理由は部活動です。部活動が強い学校は他にもありますが、中学
生のころから憧れていた伝統ある市船で文武両道を目指したいと考えた
からです。また、行事にも力を入れていることも魅力的です。卒業後は
まだはっきり決まっていませんが、陸上競技をやってきたことを活かし
て栄養関係の仕事に就きたいと考えています。

部活動と勉強の両立はできますか？
両立のために心がけていることは何ですか？
大会と定期考査が近いときは忙しいですが、両立は出来ていると思います。
定期考査1カ月前あたりから意識して提出物を早めに終わらせています。そ
して2週間前からは試験勉強ができるよう工夫しています。分からないこと
は授業内で解決し、自習やすきま時間に意識して勉強するようにしています。

「ここが市船の良いところ！」と言ったらどこですか？

部活動がとても盛んなところです。どの部活動も全力で取り組んでいて、
市船全体で応援していることに強い団結力を感じます。また、先生方か
ら専門的なことや技術のことだけでなく、人としてどうあるべきかなど
様々なことを教わることができます。内面から成長できる市船で、社会
に出ていく前段階としてとても良い学校生活を送っています。
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　課題探究学とは本校の特徴のひとつである学
校設定教科です。普通科・商業科・体育科の枠
や学年の枠を超えて受講することが可能です。
週４時間の課題探究の時間の中で開講されます。

国　語　科　　 言葉は、その国の文化や伝統を反映しています。日ごろ無意識に使われている言葉には長い歴史があり、その
ひとつひとつに先人の思いがこめられています。言葉との出会いは人との出会いです。多くの出会いを通して、
人生を豊かにする思考力、表現力を身につけましょう。

地歴公民科　　 国際社会で主体的に生きるために、世界諸地域の生活や文化・歴史を学び、現代社会が抱える課題を理解し
ます。そして、現代の日本の政治・経済・社会を広い視野に立って考え、行動できる力を身につけます。

数　学　科　　  数学の問題が自分の力で解けると、嬉しくなってきます。更に、それが正解だと、気持ちが充実してきて、
数学の授業が楽しくなってきます。数学科では、このような事を目指して、授業を行っていきます。

理　　　科　　  ガリレオやニュートンから路線変更された自然観、それが物理です。電池って化学反応？私たちの生活には
化学が沢山隠れています。なぜ生物には寿命があるのか？ DNA ってよく聞くけどどんな物？地震はなぜ起
こる？理科は、納得して「なるほど」と思えた時の喜びは大きいです。

英　語　科　　  英語が使える喜び、理解できた感動、異文化に触れた驚きを、皆さんと共有したいと思っています。3名の専
任ALTやMacを導入したコンピュータ教室など、整った学習環境で楽しみながら英語の力を付けましょう。

芸　術　科　　  「雪は溶ければ水になる」から「雪が溶ければ春が来る」へ。日常の何気なく思われるような風景
であっても、小鳥のさえずり、新芽のかわいらしさや流れる雲などちょっと注意して観て下さい。
自分なりの表現もそこからできていくことでしょう。

保健体育科　　  現代社会では、「健康」がさらに重要性を増してきました。卒業後の「健康活動」をも重点におき、
明るく積極的な人生を送ることができるように、３年生では選択体育を導入。学校設定科目では
スポーツ栄養学やスポーツ概論を開講するなど、多彩な授業を用意しています。

商　業　科　　 ビジネスに関する基礎的な知識・技術を身に付け、社会人として求められるビジネスマナーやコ
ミュニケーション能力などの必要な力を身に付けることができます。

情　報　科　　  パソコンを使い実習を中心に授業を行ないます。ワープロ、表計算から始まってホームページ作
成やプレゼンテーションまで学習します。きめ細かな個別指導をしていきます。

家　庭　科　　  生活における様々な分野について、実習・体験学習を取り入れながら授業を展開します。家庭や
地域の生活課題を主体的に解決するとともに、これからの人生を自分らしく豊かなものにできる
ように、学んでいきましょう。

課題探究学
課題探究学科目一覧

国語探究

地歴公民探究

数学探究

理科探究

英語探究

芸術探究

スポーツ方法学探究

ビジネス探究

情報探究

家庭科探究

高校では、どんな勉強をするの？テストは難しいの？・・・
高校は、今までのような慣習的な知識一辺倒の教育から
脱皮しようとしています。
船橋市立船橋高校は、これからの現代社会から求められる■

「学力・知識」を、みなさんに提供します。

主権者
教育

道徳・通信
教育

オリパラ
教育

英語

地歴公民

情報

商業

保健体育

数学国語

理科

芸術

家庭科探究

確実な学力向上・知識との出会い

…………………………………………………………………………
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学食

トレーニングルーム

第３コンピューター室

第１体育館

第３体育館

第２体育館

美術室

書道室

音楽室

社会科教室

プール

４　
　
Ｆ

図書室

地学実験室

化学実験室

化学講義室

物理実験室

理数講義室

２　
　
Ｆ

第１コンピューター室

第２コンピューター室

第３コンピューター室

視聴覚室

商業講義室

簿記室

総合実践室

国際交流室

３　
　
Ｆ

食堂

会議室

生物講義室

生物実験室

被服室

調理室

家庭科講義室

保健室

工芸室

１　
　
Ｆ

施設

夏　服 冬　服

尚友館
食堂

合宿所

第　１
体育館

ランニングコース

トレーニングコーナー

第　２
体育館

柔道場　剣道場

トレーニングコーナー

更衣シャワー室

第　３
体育館

多目的ホール

体操場

Institution

…………………………………………………………………………

制　服制　服
紹　介紹　介
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4月

5月

6月

7月
8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

入学式
１年生オリエンテーション
新入生歓迎会
新体力テスト・各健康診断
進路課外講座開始
1・2年校外学習
モロー高校受入
生徒総会
３年進路ガイダンス
第１回定期考査
英語検定
簿記・珠算検定
保護者面談
１年体育科キャンプ実習
ビジネス文書検定
第２回定期考査
漢字検定
２年国際教養コース海外語学研修
夏季課外授業
第1回学校説明会
1年国際教養コース国内語学研修
α祭体育の部
モロー高校派遣
α祭文化の部
情報処理検定
２年修学旅行（関西方面）
就職内定者指導
第３回定期考査
生徒会役員選挙
２年商業科現場研修
簿記・珠算検定
第２回学校説明会
秘書検定
芸術鑑賞会
ビジネス文書検定
防災訓練
第４回定期考査
創立記念日
３年体育科普通救命講習
簿記検定・ＦＰ検定
情報処理検定
３年第５回定期考査
英語検定・漢字検定
1・2年体育科スキー実習
マラソン大会
商業経済検定
販売士検定
簿記検定
卒業式
1・2年第５回定期考査
入学許可候補者説明会
終業式

前

期

後

期

新入生歓迎会

スポーツテスト

商業科現場研修

マラソン大会

α祭体育の部

入学式

姉妹校　モロー高校交流

修学旅行

α祭文化の部

防災訓練

卒業式

スキー実習

年間を彩る感動と青春のドラマ
学校行事 School Event
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運動部
��サッカー部��

��野球部��

��男子バスケットボール部��

��女子バスケットボール部��

��男子バレーボール部��

��女子バレーボール部��

��陸上競技部　短距離��

��陸上競技部　長距離男子��

��陸上競技部　長距離女子��

��ソフトボール部��

��剣道部��

��柔道部��

��水泳部��

��体操部��

��男子硬式テニス部��

��女子硬式テニス部��

��ソフトテニス部��

��バドミントン部��

��ダンス部��

��女子サッカー部��

��ラグビー部��

��弓道部��

��吹奏楽部��

��書道部��

��写真部��

��軽音楽部��

��地学部��

��演劇部��

��美術部��

��茶道部��

��生物愛好会��

��商業研究愛好会��

��科学愛好会��

��華道愛好会��

��文芸同好会��

��クッキング愛好会��

��JRC同好会��

��簿記愛好会��

��情報処理愛好会��

��英語愛好会��

文化部

部活動Club Activity
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令和2年度の主な実績
＜陸上競技部＞
【第104回日本陸上競技選手権大会・室内競技】　
　　男子U-20　60ｍ　	 守　　祐陽	 	 	 ６位
【全国高等学校陸上競技大会2020】
　　女子4×400ｍリレー　大澤　綾菜・佐藤　葵唯	 ７位
　　男子三段跳び　　　	 常泉　光佑	 	 	 ３位
　　男子八種競技　　　	 津山　将汰	 	 	 ８位
【千葉県高等学校駅伝競走大会】
　　２位　区間賞：佐藤　条二・緒方　澪那斗・安藤　武留
【第73回千葉県陸上競技選手権大会】
　　女子100ｍ　　	 打越　麻莉加	 	 	 優勝
　　女子200ｍ　　	 梶谷　菜帆	 	 	 優勝
　　女子400ｍ　　	 川窪　萌夏	 	 	 優勝
【関東高等学校駅伝競走大会】　	 	 	 ２位　
	 	 	 区間賞：佐藤　条二
【関東高等学校選抜新人陸上競技大会】
　　1500ｍ　	 中村　貴浩	 	 	 ２位
　　男子4×100ｍリレー　　	 	 	 優勝
（五十嵐　光雅・守　　祐陽・山下　遥也・齋藤拓巳　アンドレイ）

　　男子4×400ｍリレー　　	 	 	 ２位
（守　　祐陽・田中　裕太・小倉　裕也・齋藤拓巳　アンドレイ）

　　女子100ｍH　　	 鈴木　歩実	 	 	 優勝
　　女子400ｍH　　	 鈴木　歩実	 	 	 優勝
　　女子やり投げ　　	 松下　陽香	 	 	 優勝
　　女子4×100ｍリレー	 	 	 	 ３位

（山田　裕未・佐藤　葵唯・篠原　美咲・森田　万稀）
　　女子4×400ｍリレー	 	 	 	 優勝

（大澤　綾菜・篠原　美咲・雲林院　瑞帆・佐藤　葵唯）
【千葉県高等学校新人陸上競技大会】
　　男子総合　　	 	 	 	 優勝
　　1500ｍ　　　	 川上　翔太　	 	 	 優勝
　　3000ｍSC　　	 鎗田　大輝　	 	 	 優勝
　　男子110ｍH　　	 阿部　天馬　	 	 	 優勝
　　男子200ｍ　　　	 齋藤拓巳　アンドレイ		 優勝
　　男子4×100ｍリレー　　	 	 	 優勝

（阿部　天馬・守　　祐陽・山下　遥也・齋藤拓巳　アンドレイ）

　　女子100ｍ　　　	 森田　万稀　	 	 	 優勝
　　女子100ｍH　　	 鈴木　歩実　	 	 	 優勝
　　女子やり投げ	 松下　陽香	 	 	 優勝
　　女子4×100ｍリレー	 	 	 	 優勝

（山田　裕未・佐藤　葵唯・篠原　美咲・森田　万稀）
　　女子4×400ｍリレー	 	 	 	 優勝

（大澤　綾菜・篠原　美咲・雲林院　瑞帆・佐藤　葵唯）

＜体操競技部＞
【2020全日本高等学校体操競技選抜大会】
	 団体（日髙・江俣・平松・向中野）	 準優勝
	 個人総合　　　	 江俣　有寿彩	 	 ２位
	 	 	 日髙　大輝	 	 ５位
	 種目別あん馬	 日髙　大輝	 	 優勝
	 種目別つり輪	 江俣　有寿彩	 	 優勝
	 	 	 上田　悠太	 	 ４位
	 種目別鉄棒	 日髙　大輝	 	 ２位
	 種目別平行棒	 江俣　有寿彩	 	 ３位
	 	 	 日髙　大輝	 	 ４位
	 種目別跳馬	 江俣　有寿彩	 	 ２位
	 種目別ゆか	 平松　航河	 	 ５位
　　U-18日本代表　
	 日髙大輝・江俣　有寿彩・田嶋　将太・須永　光輝

＜サッカー部＞
【高円宮杯U-18プレミアリーグ2020関東】	 ８位
【第99回全国高校サッカー選手権大会】	 	 ベスト８

＜男子バスケットボール部＞
【令和２年度第73回全国高等学校バスケットボール選手権大会
千葉県予選会】		 	 	 優勝

＜女子バスケットボール部＞
【令和２年度第73回全国高等学校バスケットボール選手権大会
千葉県予選会】		 	 	 ベスト４

＜男子バレーボール部＞
【第73回全日本バレーボール高等学校選手権大会千葉県大会】	
	 	 	 	 	 準優勝

＜女子バレーボール部＞
【第73回全日本バレーボール高等学校選手権大会千葉県大会】	
	 	 	 	 	 準優勝

＜剣道部＞
【第30回全国高等学校剣道選抜大会】	 	 出場

＜野球部＞
【2020夏季千葉県高等学校野球大会】	 	 ベスト４

＜登山部＞
【2020年度千葉県高校生スポーツクライミング大会】
　　女子クライミング	 	 	 優勝　　　久米　乃ノ華
　　男子クライミング	 	 	 優勝　　　三田　歩夢
【第８回リードジャパンカップ】	 	 10位　　　久米　乃ノ華
【第８回リードユース日本選手権】	 ２位　　　久米　乃ノ華
【TOP	OF	THE	TOP2020　2020年スポーツクライミング
日本代表選手の頂上決戦】
　　クライミング	リード	 	 	 ３位　　　久米　乃ノ華
【スポーツクライミング第３回スピードジャパンカップ】
　　男子クライミング	 	 	 ６位　　　三田　歩夢
【スポーツクライミング第１回スピードユース日本選手権亀岡大会】
　　男子クライミングユースA	 	 ３位　　　三田　歩夢

＜水泳部＞
【第51回千葉県高等学校新人体育大会水泳競技大会】
　　男子200ｍ個人メドレー	 	 優勝　　　保沢　　匠
　　男子400ｍ個人メドレー	 	 優勝　　　肥田　慎之介

＜吹奏楽部＞
【日本学校合奏コンクール全国大会グランドコンテスト】　銀賞

めざせ全国制覇!
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市立船橋高校部活動過去の成績
野球部	 千葉県大会優勝回数８回、春の選抜高校野球大会出場２回、夏の全国選手権大会出場５回
サッカー部	 千葉県大会優勝回数36回、全国大会優勝回数15回（選手権５回・全国総体９回・全日本ユース１回）
陸上長距離部（駅伝）	 千葉県大会優勝回数男子18回・女子19回　関東大会優勝回数男子２回・女子１回　全国大会優勝回数男子１回・女子２回
陸上短距離	 全国総体総合優勝男子１回・リレー優勝男子3回・女子１回
男子バスケットボール部	 千葉県大会優勝回数82回、関東大会優勝回数18回、全国選手権大会準優勝１回、３位2回、全国総体準優勝１回
女子バスケットボール部	 千葉県大会優勝回数９回、関東大会優勝回数２回、全国総体３位１回
男子バレーボール部	 千葉県大会優勝回数44回、全国大会優勝回数１回、３位２回
女子バレーボール部	 全国総体３位２回、全国選抜大会３位２回、国民体育大会準優勝１回、4位１回、5位１回、
	 7位１回
体操競技部	 千葉県大会優勝回数68回、関東大会優勝回数8回、全国大会優勝回数20回　
	 インターハイ優勝回数6回、全日本ジュニア優勝回数7回、国民体育大会優勝回数9回
	 世界選手権銅メダル、アメリカンカップ、リューキンカップ、ボローニンカップ出場
剣道部（団体）	 千葉県大会優勝回数14回、全国選抜大会ベスト８、全国総体女子団体出場６回、国体優勝１回
柔道部（団体）	 千葉県大会優勝回数１回、全国総体個人戦３位、全国選手権大会団体出場２回
ラグビー部	 千葉県大会優勝回数２回、全国選抜大会出場１回、関東大会出場９回、関東新人大会出場５回
水泳部（団体）	 千葉県大会優勝回数男子32回・女子23回　関東大会優勝回数女子２回　
	 全国大会優勝回数女子３回
吹奏楽部	 東関東吹奏楽コンクール金賞15回　全日本マーチングコンテスト出場9回　
	 全日本吹奏楽コンクール出場１回

日本を湧かせたOB・OGたち　この選手も市船の卒業生!!
陸上短距離：吉沢　　賢	 （世界陸上選手権400mH　出場）
	 小島　茂之	 （シドニーオリンピック男子100m×4R日本代表）
	 石田　裕介	 （世界陸上選手権	400mH　出場）
陸上長距離：仲村　　明	 （	シェフィールドユニバーシアード大会	3000m障害　
	 	 　銀メダル）
	 渡辺　康幸	 （	福岡ユニバーシアード大会1万m		金メダル・住友電

工監督）　旧早稲田大学監督
	 鈴木　博美	 （世界陸上選手権	女子マラソン　金メダル）
	 秦　　由華	 （世界ハーフマラソン　4位）
水　泳　　：鈴木　大地	 （	ソウルオリンピック	100m背泳ぎ　金メダル）　
	 	 　前スポーツ庁長官
	 稲田　法子	 （	アトランタ・シドニー・アテネオリンピック	100m背泳ぎ			

出場）
体　操　　：佐藤　寿治	 （ソウル・バルセロナ・アトランタオリンピック　出場）
	 野々村　笙吾	（	ワールドカップ・シュツットガルド大会個人総合優

勝・2014世界体操団体銀）
	 早坂　尚人	 （2015世界体操団体金）
	 谷川　　航	 （2017、2018、2019世界体操団体銅）
	 谷川　　翔	 （	2019世界体操団体銅・2018、2019全日本個人総

合2連覇）
	 橋本　大輝	 （2019世界体操団体銅）
サッカー　：	鬼木　　達	 （川崎フロンターレ	監督）
	 北嶋　秀朗	 （元日本代表・大宮アルディージャトップコーチ）
	 石井　秀典	 （徳島ヴォルティス）
	 渡邊　広大	 （ザスパクサツ群馬）
	 山田　拓巳	 （モンテディオ山形）
	 加藤　弘堅	 （東京ヴェルディ）
	 上福元　直人	（徳島ヴォルティス）
	 中村　充孝	 （モンテディオ山形）
	 馬渡　和彰	 （大宮アルディージャ）
	 和泉　竜司	 （鹿島アントラーズ）
	 柴戸　　海	 （浦和レッズ）
	 志村　　滉	 （ギラヴァンツ北九州）
	 椎橋　慧也	 （柏レイソル）

	 矢村　　健	 （アルビレックス新潟）
	 原　　輝綺	 （清水エスパルス）
	 金子　大毅	 （浦和レッズ）
	 高　　宇洋	 （アルビレックス新潟）
	 杉岡　大暉	 （鹿島アントラーズ）
	 真瀬　拓海	 （ベガルタ仙台）
	 井岡　海都	 （ベガルタ仙台）
	 福元　友哉	 （ファジアーノ岡山）
	 田中　悠也	 （ギラヴァンツ北九州）
	 畑　　大雅	 （湘南ベルマーレ）
	 鈴木　唯人	 （清水エスパルス）
野　球　　：	小笠原　孝	 （中日ドラゴンズコーチ）
	 福元　淳史	 （福岡ソフトバンクホークス球団職員）
	 村田　和哉	 （北海道日本ハムファイターズ球団職員）
	 岩嵜　　翔	 （福岡ソフトバンクホークス）
	 望月　大希	 （北海道日本ハムファイターズ）
剣　道　　：岩佐　英範	 （平成13年度全日本選手権優勝）
女子バレーボール：	小島　満菜美	（NECレッドロケッツ）
	 鈴木　日葵・安福　若菜（群馬銀行グリーンウイングス）
	 倉見　夏乃	 （KUROBEアクアフェアリーズ）
	 天澤　優奈	 （GSS東京サンビームズ）
	 川井　梅香	 （岡山シーガルズ）
	 小菅　真弓	 （岡山シーガルズ）
男子バスケットボール：遠藤　祐亮	 （宇都宮ブレックス）
	 阿部　　諒	 （島根スサノオマジック）
	 和田　保彦	 （山形ワイバンズ）
	 藤岡　昴希	 （香川ファイブアローズ）
	 平良　彰吾	 （ライジングゼファー福岡）
	 古牧　昌也	 （群馬クレインサンダース）
	 赤穂　雷太	 （千葉ジェッツ）
女子バスケットボール：三谷　　藍	 （富士通）
	 渡辺　由穂	 （日立ハイテク）
	 磯山　絵美	 （シャンソンVマジック）
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船橋市立船橋高等学校 
〒273-0001千葉県船橋市市場4-5-1　
TEL 047（422）5516     体育科 047（422）9182     FAX 047（422）9129
学科/学級数　　普通科/18学級　商業科/6学級　体育科/6学級

公式ホームページ
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青春の１ページがここにある！青春の１ページがここにある！


