
夢を叶える学校！
Yes, we can！！

チームいちふな

船橋市立船橋高等学校
令和元年度学校案内

Funabashi Municipal High School



船橋市立船橋高等学校

激変する時代の多様なニーズ
に応えるグローバル人材育成
激変する時代の多様なニーズ
に応えるグローバル人材育成

第一の矢  単位制の導入
進路希望に応じた多様な選択科目を設置
することによって、主体的に意欲を持っ
て学習することが可能

第三の矢  学区拡大
普通科の通学区域を現在の船橋市全域か
ら市内の県立高校と同様の通学区域に変
更しました。

第二の矢  進学，国際コースの設置
コースを設置することにより、進学コー
スでは進路希望を実現し、国際教養コー
スでは語学学習に特化した教育を実現

第四の矢  市内中学生優先入学制度
普通科の入学者選抜に市内中学生優先入
試制度を設けることにより、市内外から
集まった生徒が互いに高め合う場を提供

～「いちふな」が放つ四本の矢～
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3学科の枠を越えた課題探究の時間を週4時間設定、豊富な選択授業によって、
各自に合った学力や知識などを確実につけることができます。
・「課題探究学」は市立船橋高校にしかない独自の学校設定教科です。学年・
学科にとらわれず、自分で選択する授業です。苦手科目の克服や、より
発展した内容への挑戦、さらに体力向上など様々な授業があります。また、
この他にも選択授業を豊富に準備。興味関心を持って、授業に対応でき
ます。教育課程は各科の欄をご覧ください。

充実した3年間の生活が抜群の進路実績を生んでいます。
就職希望者の内定率は100％を目指しています。
・�3学科それぞれ進路は多様化しています。しかし各々の希望を尊重し適性
を考えた指導で、抜群の実績を出しています。詳しくは、各科の進路実
績をご覧ください。

基本的生活習慣を確立して爽やかな高校生活を送ります。
そして希望の進路実現へ。
・�全職員による登下校指導と頭髪服装の指導を実施。また、高校生として社
会の一員としての自覚を持ち、爽やかな高校生活と希望の進路を実現し
ます。

●進学を目指した学習指導
・�英語教育に力を注ぐ「国際教養コース」、文系で国公立四年制大学を目指す「α類型」など多様なコースを
設け、個性にあった学習指導体制を構築しています。
・�単位制を活かして多くの講座から自由に選択できたり、高大連携で大学の講座に参加できたりするなど、多
くの学習機会を確保しています。

●充実した各教科の特別教室
・�理数講義室、社会科教室、多くの理科の実験室と講義室、3つのコンピュータ室、視聴覚室、各芸術教室
etc、多彩な特別教室を設置し、効果的な授業を行います。

普
通
科

●資格取得
・簿記・情報処理・商業経済などビジネスで求められる知識・技術を身につけることができます。

●進路実現
・就職はもちろん進学に向けても、きめ細かい指導を行います。
・２・３年次では科目選択を行い、自分の進路希望に合わせた学習が可能です。
・�３年次にはインターンシップがあり、進路希望により職場体験や大学・専門学校での模擬授業などが行われ
ます。

商
業
科

●体育・スポーツの専門性の向上
・�専門競技の高度な運動技能を培うとともに、スポーツ栄養・傷害などのスポーツサイエンスを幅広く取り入
れています。
・�体育科講義室、トレーニング室、そして国際試合も可能な第1体育館、国際規格の整った第３体育館等、
理論と実践両面に対応した施設・設備を最大限に活用した授業を行います。

●心身のバランスのとれた全人教育
・キャンプ・スキー等の野外実習や運動部活動の経験から豊かな人間性を身につけます。

体
育
科

船橋市立船橋高等学校

激変する時代の多様なニーズ
に応えるグローバル人材育成
激変する時代の多様なニーズ
に応えるグローバル人材育成

第一の矢  単位制の導入
進路希望に応じた多様な選択科目を設置
することによって、主体的に意欲を持っ
て学習することが可能

第三の矢  学区拡大
普通科の通学区域を現在の船橋市全域か
ら市内の県立高校と同様の通学区域に変
更しました。

第二の矢  進学，国際コースの設置
コースを設置することにより、進学コー
スでは進路希望を実現し、国際教養コー
スでは語学学習に特化した教育を実現

第四の矢  市内中学生優先入学制度
普通科の入学者選抜に市内中学生優先入
試制度を設けることにより、市内外から
集まった生徒が互いに高め合う場を提供

～「いちふな」が放つ四本の矢～

……………特色ある  つの学科……………

…………特色ある  つの教育活動…………
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教育課程（平成31年度入学生）

普通科進路実績（最近5年間の実績から）
【四年制大学】
千葉県立保健医療大／鹿屋体育大／筑波大／亜細亜大／青山学院大／杏林大／近
畿大／駒澤大／国士舘大／淑徳大／順天堂大／神田外語大／聖徳大／千葉工業大
／拓殖大／東京農業大／東洋大／日本大／二松學舎大／武蔵野大／法政大／明治
大／立教大／麗澤大／早稲田大／文教大／獨協大

【短期大学】
青山学院女子短大／大妻女子大短大／共立女子短大／千葉敬愛短大／東京女子体育短大

【専門学校】
昭和医療技術専門学校／神田外語学院／千葉県自動車大学校／船橋中央病院附属
看護専門学校／大原簿記公務員専門学校／中央医療技術専門学校／八千代リハビ
リテーション学院／武蔵野調理師専門学校

【就職】
警視庁／千葉県警／船橋消防署／東海旅客鉄道株式会社／東日本旅客鉄道株式会
社／凸版印刷株式会社／日本郵便株式会社／㈱はとバス／㈱東武百貨店／日本通
運株式会社／新日鐵住金株式会社／JEFユナイテッド市原千葉／ガンバ大阪

個性を伸ばす多彩なカリキュラムで自己実現を !

卒業生
242人
卒業生
242人

大学
146人
（60％）

短大16人
（7％）

専門学校
61人（25％）

その他6人（3％）
（浪人・留学など）就職13人（5％）

（内、公務員3人含む）

主な進路状況

普 通 科

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
年

α・
文・理 国語総合 地理Ａ 数学Ⅰ 数学Ａ 化学基礎 生物基礎 体育 保健 芸術（音楽・美術・書道

より１科目選択）
コミュニケーション

英語Ⅰ
英語表現
Ⅰ 課題探究学 総

合
学
習

Ｌ
Ｈ
Ｒ国際

教養 国語総合 地理Ａ 数学Ⅰ 数学Ａ 化学基礎 生物基礎 体育 保健 芸術（音楽・美術・書道
より１科目選択）

コミュニケーション
英語Ⅰ

英語表現
Ⅰ

英語会話
基礎 課題探究学

2
年

文系 現代文Ｂ 古典Ｂ 世界史Ｂ 数学Ⅱ 物理基礎 体育 保健 コミュニケーション
英語Ⅱ

英語表現
Ⅱ 家庭基礎 課題探究学

総
合
学
習

Ｌ
Ｈ
Ｒ

地学基礎

理系 現代文Ｂ 古典Ｂ 世界史Ａ 数学Ⅱ 数学Ｂ 物理基礎 体育 保健 コミュニケーション
英語Ⅱ

英語表現
Ⅱ 家庭基礎 課題探究学地学基礎

国際
教養 現代文Ｂ 古典Ｂ 世界史Ａ 数学Ｂ 数学Ⅱ 物理基礎 体育 保健 コミュニケーション

英語Ⅱ
英語表現
Ⅱ 家庭基礎 異文化理解 英語探究世界史Ｂ 地学基礎

3
年

α 現代文Ｂ 古典特講 日本史Ｂ 現代社会 理科（物理・化学・生物・
地学より１科目選択） 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
英語表現
Ⅱ 情報の科学 数学探究

総
合
学
習

Ｌ
Ｈ
Ｒ

文系 現代文Ｂ 古典特講 日本史B・物理・化学・生物・
地学より１科目選択 選択１ 現代社会 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
英語表現
Ⅱ 生活演習 情報の科学 課題探究学

理系 現代文Ｂ 現代社会 数学Ⅲ 理科（物理・化学・生物・
地学より１科目選択） 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
英語表現
Ⅱ 情報の科学

課題探究学または
理科（物理・化学・生物・
地学より１科目選択）

国際
教養 現代文Ｂ 日本史Ｂ・物理・化学・生物・

地学より１科目選択
古典Ｂ 選択１ 生活演習 現代社会 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
英語表現
Ⅱ 情報の科学 総合英語数学Ⅲ

3年文系＆国際教養…選択1（世界史特講、日本史特講、政治・経済、数学B、芸術、ITキャリア基礎、英語特講、ビジネスベーシックより１科目）
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国際教養コース

文　　系

α（アルファ）類型

理　　系

　英語を多く履修し、英語の４技能の力をバランスよく伸ばしま
す。１年時には３日間の国内語学研修、２年時の夏季休業中には
希望者が参加する海外語学研修（オーストラリア　アデレードの
高校）が行われます。少人数授業や本校に常駐する３名のALTと
のTeam Teaching授業の機会も多く、これにより言語習得で一番
大切な「インタラクション」を行う機会が十分に確保され、実践
的な英語力が身に付きます。ALTとは授業ではもちろんのこと、
休み時間や放課後に交流し、
英語でのコミュニケーション
を図ることもできます。また、
希望に応じて、英語検定等の
資格試験のサポートや語学・
国際関係分野への進学相談、
指導も行います。

　３年次には幅広い科目選択が可能です。学校設定科目
である世界史特講、日本史特講をはじめ、「課題探究の
時間」には学校設定教科「課題探究学」において自分の
適性・進路希望に合わせた科目を選ぶことができます。

　国公立の人文科学、社会科学系学部への進学を目指す
生徒を念頭に置き、５教科を重点的に学習して大学受験
に備えます。また、大学入学共通テスト対策として「課
題探究の時間」では数学探究を履修し、文系の生徒が苦
手とする数学に対応します。

　理学・工学系大学への進学を念頭に置き、理数系科目
を重点的に学習します。
　入試対策にとどまらず、進学後の学習にも十分な基礎
学力の養成を目指します。

３年Ｂ組　鈴木達也 ３年Ａ組　小林　翼 ３年Ａ組　伊藤七海

……………特色ある  つのコース……………

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
国際教養コースの授業を受けての感想は？

英文法に力を入れる授業、コミュニケーションに力を入
れる授業など、英語に必要な４技能の力を伸ばす事がで
き、また他クラスよりも課題探究などを含め英語の授業
が多いので、ALT、アメリカやオーストラリアから来る
留学生とコミュニケーションを取る機会が多く、英語の
スキルを伸ばす上で素晴らしい環境だと思います。
生徒会役員に立候補した理由は何ですか？
生徒会活動について教えてください。
先生方に生徒会をやってみないかと推薦していただいた事
をきっかけに、行事運営の裏側に興味を持ち立候補しまし
た。自分の能力的に厳しい仕事もありますが、その分一つ
一つの行事を終える度に大きな達成感を味わえます。書類
の作成・とじ込みといった裏方の仕事から司会進行など表
方の仕事まで幅広く経験できる事が生徒会役員の魅力です。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
所属するコースを教えてください。
コースを選ぶ際の決め手は何でしたか？
αコースです。国立大学への進学をするため
にセンター試験の対策ができるこのコースに
入りました。このコースでは、全員が真剣に
自分のペースで勉強に取り組んでいます。

所属するコースの良いところはどこですか？

先生方が受験に対して全力でサポートしてく
ださるので、とても勉強がしやすい環境が整
っています。受験勉強を頑張っている生徒が
他にもいるので、モチベーションの向上にも
つながります。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
所属するコースを教えてください。
コースを選ぶ際の決め手は何でしたか？
文系です。古典と社会科が好きで、暗記が得意だった
からです。また、３年生では、幅広い科目選択が可能で、
自分に合った科目を選択することが出来ました。コー
スを選ぶ際に将来の自分の姿を想像しました。

市船を志望した理由は何ですか？
卒業後の進路はどのように考えていますか？
スポーツで名が知られている市船は、クラブチーム
で活動している私への理解があると思いました。そ
れに、全国で活躍している仲間と共に高いモチベー
ションで文武両道を目指せる環境が整っていると思
ったからです。卒業後は大学進学を考えています。
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商業科進路実績（最近5年間の実績から）
【四年制大学】
国士舘大／産業能率大／淑徳大／青山学院大／千葉工業大／千葉商科大／
専修大／大東文化大／拓殖大／東洋大／日本経済大／日本大／明治大／流
通経済大／了徳寺大

【短期大学】
戸板女子短大／昭和学院短大／聖徳大短大／青山学院女子短大／千葉経済
大短大／大妻女子大短大／東京経営短大

【専門学校】
JTBトラベル＆ホテルカレッジ／国際トラベル・ホテル・ブライダル／神田外語学院
／千葉女子専門学校／船橋市立看護専門学校／船橋情報ビジネス専門学校／日本ホ
テルスクール／日本外国語専門学校／日本工学院専門学校／日本電子専門学校

【就職】
警視庁／千葉県警／千葉県職員／東海旅客鉄道㈱／日本郵政㈱／イトー
ヨーカ堂／沖電気カスタマアドテック／船橋情報ビジネス専門学校／㈱東
武百貨店／東京ガスNEXT ONE／東京ベイ信用金庫／㈱木村屋総本店／
米久㈱

社会人基礎力の養成。資格取得で進学・就職に対応 !

商 業 科

・財務会計Ⅰ
・原価計算

2
年・全商簿記検定
　　　　　１級
・日商簿記検定
　　　　　２級

・ビジネス情報
・ビジネス情報管理
・全商情報処理
　　　検定１級
・ITパスポート
　　　　　試験

・マーケティング
・ビジネス経済

・全商商業経済
　　　検定１級
・ファイナンシャル
　　　　プランナー

全員共通
1
年

・全商簿記検定3級
・全商情報処理検定2級
・全商商業経済検定3級

卒業生
80人
卒業生
80人

大学
37人
（46％）

短大
4人
（5％）

その他3人（4％）

就職
12人（15％）

専門学校
24人（30％）

（うち公務員3人）

主な進路状況

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1
年 国語総合 地理Ａ 数学Ⅰ 体育 保

健
コミュニケーション

英語Ⅰ
ビジネス
基礎 簿記 情報処理 課題探究学 総合

学習 LHR

2
年現代文Ｂ 世界史Ａ 数学Ａ 科学と人間 体育 保

健
コミュニケーション

英語Ⅱ 家庭基礎 課題研究 選択1 選択2 課題探究学 総合
学習 LHR

3
年 現代文Ｂ 選択3 現代社会 数学活用 選択4 体育 選択5 コミュニケーション

英語Ⅲ 総合実践 選択6 課題探究学 総合
学習 LHR

選択1…マーケティング、財務会計Ⅰ、ビジネス情報　　選択2…ビジネス経済、原価計算、ビジネス情報管理　　選択3…古典Ａ、日本史Ａ、生物基礎、英語表現Ⅰ　　
選択4…物理基礎、化学基礎、地学基礎　　選択5…音楽Ⅰ、美術Ⅰ、書道Ⅰ　　選択6…ビジネス実務、ビジネス経済応用、経済活動と法、財務会計Ⅱ

教育課程（平成31年度入学生）
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　商業科では科目選択により、個々の意欲に応じて様々
な検定試験にチャレンジします。

　商業科では授業や学科行事等で様々な団体・
民間企業と連携し実践的な教育を行っています。

【商品開発】
　企業と連携して様々な商品開発を行っています。

【各種研修】
　商業科では校内外で様々な研修を行っています。

【インターンシップ】
　商業科では、インターンシップがあり、進路希望により職場体験や大学・専門学校での模擬授業などが行われます。

【高大連携】
　千葉商科大学商経学部と高大連携の調印を行い、様々な連携教育を行っています。

〔高大連携公務員講座〕
　公務員希望者対象に大学の公務員基礎講座を受講することができます。

〔大学イベントへの参加〕
　大学生と一緒に千葉商科大のイベントにも参加できます。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ

３年Ｇ組　鈴木麻友

商業科③つの柱
その１　資格取得

その３　実践教育

※簿記・商業研究・情報処理の各愛好会では
　・日商簿記検定１級　・基本情報技術者試験　・応用情報技術者試験　・全商珠算　・電卓検定１級の取得を目指します

高　　度
資格取得

１年 ２年

➡

➡

➡

会 計
分 野全　

員　

共　

通

情 報
処 理
分 野

経 済

分 野

・全商簿記実務 検定１級
・日商簿記 検定2級

・
全
商
簿
記
実
務
検
定
３
級

・
全
商
情
報
処
理
検
定
２
級

・
全
商
商
業
経
済
検
定
３
級

・全商情報処理 検定1級
・ＩＴパスポート試験

・全商商業経済 検定1級
・ファイナンシャルプランナー

その２　インターンシップ・高大連携

商品

開発
１ 【市立船橋アスリート
ウォーター】

平成25年度に粉末型スポーツ
ドリンクを開発。累計２万箱
を完売しました。

３年次ではディズニーリゾー
トで「おもてなし研修」を実
施しました。

１年次では船橋市役所を訪問
し市役所の役割など研修を受
けました。

商品

開発
２ 【いちふなっしー
タオル】

平成27年度に「ふなっしー」
とのライセンス契約を結びタ
オルを開発しました。

ディズニー研修 市役所訪問研修

〔近年実施した研修〕

「ここが市船の良いところ！」と言ったらどこですか？

目標に向かって、努力している人がたくさんいるところです。クラスメイ
トが一生懸命部活や勉強に取り組む姿を間近で見る機会がたくさんありま
す。そんな仲間がいるからこそ、私も頑張る事が出来ます。市船に入学し
てから毎日がすごく充実していて、楽しい学校生活を送れています。

商業科の良いところはどこですか？

とにかく、たくさんの資格を取得できるところです。また、商業科だから
こそできる科目や、実践の時間も多いため、高校卒業後、就職したい人は
特におすすめです。また、普通科と比べて商業科は人数も少ないため、ク
ラス単位というよりかは、商業科として活動する事が多く、クラス関係な
しにみんな仲が良いです。

所属する部活は何ですか？　また、なぜその部活を選んだのですか？

吹奏楽部です。中学生の時から吹奏楽部に所属しており、私の中で市船吹
奏楽部はすごく憧れの場所でした。主な活動内容は、６月に北海道での
YOSAKOI、８月にコンクール、10月にはマーチング、そして12月の定
期演奏会では、吹劇など市船演奏でしか出来ない事がたくさんあります。
また、先輩、後輩の仲も良く、とてもあたたかい部活です。
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体育科進路実績（最近5年間の実績から）
【四年制大学】
鹿屋体育大／東京学芸大学／駒澤大／国際武道大／順天堂大／城西大／専
修大／早稲田大／大東文化大／拓殖大／中央大／東京農業大／東洋大／日
本女子体育大／日本体育大／日本大／武蔵野大／立教大／國學院大

【短期大学】
実践女子大短大／淑徳大短大／昭和学院短大／聖徳大短大／千葉敬愛短大
／千葉経済大短大／貞静学園短大

【専門学校】
勤医会東葛看護専門学校／国際医療福祉専門学校／大原簿記公務員専門学
校／日本健康医療専門学校／日本工学院専門学校／八千代リハビリテー
ション学院／了徳寺学園医療専門学校

【就職】
警視庁／陸上自衛隊／千葉県警／船橋消防署／千葉トヨタ自動車㈱／東京
ベイ信用金庫／新葉瓦斯機器㈱／凸版印刷株式会社／セントラル警備保障
㈱／アルビレックス新潟／モンテディオ山形／ギラヴァンツ北九州／セブ
ン - イレブン・ジャパン／古河機械金属株式会社

心身のバランスのとれた全人教育。
スポーツを通して情熱と感動を !

体 育 科

卒業生
80人
卒業生
80人

大学54人
（68％）

専門学校
13人（16％）

短大
2人（3％）

就職10人（12％） その他1人（1％）（うち公務員4人）

主な進路状況

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

1
年 国語総合 地理Ａ 数学Ⅰ 科学と人間 保

健 選択Ａ コミュニケーション   
英語Ⅰ 社会と情報 スポ概論

スポ
Ⅰ スポⅡ

スポ
Ⅲ スポⅤ スポ

Ⅵ
スポ
演 課題探究学 総合

学習 LHRスポ
Ⅳ

2
年現代文Ｂ 世界史Ｂ 数学Ａ

化学基礎 保
健

コミュニケーション
英語Ⅱ 家庭基礎 スポ概論 スポ

Ⅰ スポⅡ
スポ
Ⅲ スポ

Ⅴ
スポ
Ⅵ

スポ
演 課題探究学 総合

学習 LHR
生物基礎 スポ

Ⅳ

3
年 現代文Ｂ 選択Ｂ 日本史Ｂ 現代社会 コミュニケーション

英語Ⅲ 生活演習 スポ概論 スポ
Ⅰ スポⅡ

スポ
Ⅲ スポ

Ⅵ
スポ
演

ア
ス
リ
ー
ト

コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン

課題探究学 総合
学習 LHRスポ

Ⅳ
選択A…音楽Ⅰ、美術Ⅰ、書道Ⅰ　  
選択Ｂ…古典Ａ、世界史特講、日本史特講、政治・経済、数学活用、物理基礎、地学基礎、音楽Ⅱ、美術Ⅱ、書道Ⅱ、英語表現Ⅰ、ITキャリア基礎
スポーツⅠ…陸上競技　  スポーツⅡ…各種球技　  スポーツⅢ…武道　  スポーツⅣ…ダンス　  スポーツⅤ…キャンプ・スキー実習　  スポーツⅥ…体操

教育課程（平成31年度入学生）
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３年Ｉ組
景山咲穂

３年Ｊ組
森　雄輝

船橋市の「スポーツ健康都市宣言」を受けて開設された体育科。数々の輝かしい実績をあげるとともに、千葉県そして
日本の、やがては世界のスポーツをけん引する原動力となっています。部活動の枠を越えた学力と知識の向上を図り、
さらにスポーツに関わる栄養学、傷害などの理論を指導するとともに、トップアスリートを育てます。各々の活躍が互
いの刺激となり、明るく活発な雰囲気で文武両道を目ざす市船生徒をリードし、全校生徒の模範となっています。

特 色ある授業の紹介
　スポーツⅠ～Ⅵで実技を中心とした専門的な授業が展開されるほか、スポーツ概
論の授業では、理論面からアプローチすることにより人間の体のしくみや運動能力
を高める方法、安全に運動を行うための知識を学びます。３年次には実習の１つと
して救命講習を行います。消防局の方を講師に招き、心肺蘇生や AED の使い方な
ど実践的な指導を受け、終了時には修了証が発行されます。
　学校設定教科である課題探究学ではスポーツ方法学探求を選択履修することで、自分が行う競技の専門性をさ
らに深めることができます。
 また、数学と英語の授業ではクラスを分割し、小人数での授業を行い、きめ細かな指導にあたっています。

チ ームワークをみがき安全を考える野外実習
　１年次の６月にキャンプ実習を行います。広大な自然の中でキャンプを行うため
の知識・技術を習得し、チームワークの大切さや集団生活における規律を学びます。
　また、１、２年次の１月にスキー実習を行います。スキー技術の習得や、集団生
活での規律厳守を学びます。２年次には技能検定を受け、多くの生徒が２級、３級
に合格しています。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
所属する部活は何ですか？　また、なぜその部活を選んだのですか？

陸上競技短距離部です。小さい頃から走るのが好きで、全国大会で勝負
できる選手になりたかったからです。活動内容は、シーズン中にはそれ
ぞれの大会に向けた、各種目の実践練習、オフシーズンには走力向上の
ための基礎体力作りを中心的に行っています。また、陸上競技を通じて、
将来、社会に出た時に恥ずかしくない人に成長できる場でもあります。

部活動と勉強の両立はできますか？

正直、両立するのは少し大変ですが、テストの直前になって困ることが
ないよう、毎日の授業が大切だと思います。授業で分からなかった問題は、
その日のうちに聞いたり、通学時間が長いので電車の中で復習をするな
どして、効率良く進められるようにしています。

体育科の授業を受けての感想は？

他の科と比べ、体育の授業が週に５回と多く、スポーツに関する授業が
たくさんあります。自分の部活以外のスポーツもたくさん行いますが、
先生方が専門的に分かりやすく教えて下さるため、すぐに技術が身につ
き、毎日楽しく授業ができています。

先 輩 た ち に 聞 く ！ 市 船 Ｑ ＆ Ａ
所属する部活は何ですか？　また、なぜその部活を選んだのですか？

野球部です。中学の頃から市船の野球部に憧れを持ち,甲子園に出場した
いと思って選びました。野球の技術はもちろん、人間性も大きく成長で
きる部活動です。

キャンプ実習、スキー実習を行った感想は？

キャンプ実習では、仲間と協力し自炊したり、時間を見て組織として動
くことの大切さなど、良い緊張感で人として大きく成長できる良い経験
となりました。スキー実習で４日間インストラクターの先生に熱い指導
をして頂き、２年生ではバッチテストがあるため、みんな必死に頑張り
ました。

なぜ体育科を選んだのですか？

専門種目を行う中で、全国トップクラスの競技者が体育科に集まるため、
一緒に生活していく中でたくさんの良い刺激をもらうことができ、競技
自体はちがうけど切磋琢磨して部活に打ちこめると思ったので選択しま
した。
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確実な学力向上・知識との出会い

国 語 科
言葉は、その国の文化や伝統を反映しています。日ごろ
無意識に使われている言葉には長い歴史があり、そのひ
とつひとつに先人の思いがこめられています。言葉との
出会いは人との出会いです。多くの出会いを通して、人
生を豊かにする思考力、表現力を身につけましょう。

地歴公民科
国際社会に主体的に生きるために、世界諸地域の生活
や文化・歴史を学び、現代社会が抱える課題を理解し
ます。そして、現代の日本の政治・経済・社会を広い
視野に立って考え、行動できる力を身につけます。

数 学 科
数学の問題が自分の力で解けると、嬉しくなってき
ます。更に、それが正解だと、気持ちが充実してきて、
数学の授業が楽しくなってきます。数学科では、
このような事を目指して、授業を行っていきます。

理 科
ガリレオやニュートンから路線変更された自然観、それが物理です。電
池って化学反応？私たちの生活には化学が沢山隠れています。なぜ生物
には寿命があるのか？DNAってよく聞くけどどんな物？地震はなぜ起
こる？理科は、納得して「なるほど」と思えた時の喜びは大きいです。

英 語 科
英語が使える喜び、理解できた感動、異文化に触れた驚き
を、皆さんと共有したいと思っています。3名の専任ALT
や最新のMacを導入したコンピュータ教室など、整った学
習環境で楽しみながら英語の力を付けましょう。

　課題探究学とは本校の特徴のひとつである

学校設定教科です。普通科・商業科・体育科

の枠や学年の枠を超えて受講することが可能

です。週４時間の課題探究の時間の中で開講

されます。

課題探究学

数学

日本史

英語

家庭科探究

高校では、どんな勉強をするの？テストは難し いの？・・・
高校は、今までのような慣習的な知識一辺倒の 教育から
脱皮しようとしています。
船橋市立船橋高校は、これからの現代社会から 求められる■

「学力・知識」を、みなさんに提供します。

9



確実な学力向上・知識との出会い

芸 術 科
「雪は溶ければ水になる」から「雪が溶ければ春が来る」へ。
日常の何気なく思われるような風景であっても、小鳥のさえず
り、新芽のかわいらしさや流れる雲などちょっと注意して観て
下さい。自分なりの表現もそこからできていくことでしょう。

保健体育科
現代社会では、「健康」がさらに重要性を増してきました。卒業後の
「健康活動」をも重点におき、明るく積極的な人生を送ることができ
るように、３年生では選択体育を導入。学校設定科目ではスポーツ栄
養学やスポーツ概論を開講するなど、多彩な授業を用意しています。

商 業 科
ビジネスに関する基礎的な知識・技術を身に付け、
社会人として求められるビジネスマナーやコミュ
ニケーション能力などの必要な力を身に付けるこ
とができます。

情 報 科
パソコンを使い実習を中心に授業を行ないます。 
ワープロ、表計算から始まってホームページ作成
やプレゼンテーションまで学習します。きめ細か
な個別指導をしていきます。

家 庭 科
生活全般の様々な分野について、実習、体験学習
を多く取り入れながら “挑戦してみよう”の姿勢
（精神）で授業を展開しています。

課題探究学
課題探究学科目一覧

芸術
（美術の授業風景）

現代文

情報

保健体育

国語探究

地歴公民探究

数学探究

理科探究

英語探究

芸術探究

スポーツ方法学探究

ビジネス探究

情報探究

家庭科探究

高校では、どんな勉強をするの？テストは難し いの？・・・
高校は、今までのような慣習的な知識一辺倒の 教育から
脱皮しようとしています。
船橋市立船橋高校は、これからの現代社会から 求められる■

「学力・知識」を、みなさんに提供します。

主権者
教育

道徳・通信
教育

オリパラ
教育
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4月

5月

6月

7月
8月
9月
10月

11月

12月

1月

2月

3月

入学式
１年生オリエンテーション
新入生歓迎会
新体力テスト・各健康診断
進路課外講座開始
1・2 年校外学習
生徒総会
３年進路ガイダンス
第１回定期考査
英語検定
簿記・珠算検定
保護者面談
１年体育科キャンプ実習
ビジネス文書検定
第２回定期考査
漢字検定
２年国際教養コース海外語学研修
夏季課外授業
第 1 回学校説明会
α祭体育の部
α祭文化の部
情報処理検定
２年修学旅行（R元 関西方面）
就職内定者指導
第３回定期考査
生徒会役員選挙
２年商業科現場研修
簿記・珠算検定
第２回学校説明会
秘書検定
芸術鑑賞会
ビジネス文書検定
防災訓練
第４回定期考査
創立記念日
３年体育科普通救命講習
簿記検定・ＦＰ検定
情報処理検定
３年第５回定期考査
英語検定・漢字検定
1・2 年体育科スキー実習
マラソン大会
商業経済検定
販売士検定
簿記検定
卒業式
1・2 年第５回定期考査
入学許可候補者説明会
終業式
1 年国際教養コース国内語学研修

前

期

後

期

1 年校外研修

スポーツテスト

防災訓練

バスケット教室

α祭体育の部

入学式

商業科インターンシップ

修学旅行

α祭文化の部

国内語学研修

卒業式

マラソン大会

年間を彩る感動と青春のドラマ
学 校 行 事
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第 ３ 体 育 館
第３コンピューター室 学食

第１体育館

トレーニングルーム

美術室

書道室

音楽室

社会科教室

プール

４　
　
Ｆ

図書室

地学実験室

化学実験室

化学講義室

物理実験室

理数講義室

２　
　
Ｆ

第１コンピューター室

第２コンピューター室

第３コンピューター室

視聴覚室

商業講義室

簿記室

総合実践室

ワープロ室

国際交流室

３　
　
Ｆ

食堂

会議室

生物講義室

生物実験室

被服室

調理室

家庭科講義室

保健室

工芸室

１　
　
Ｆ 尚友館

食堂

合宿所

第　１
体育館

ランニングコース

トレーニングコーナー

第　２
体育館

柔道場　剣道場

トレーニングコーナー

更衣シャワー室

施 設

夏　服 冬　服

制　服　紹　介

第２体育館

第　３
体育館

多目的ホール

体操場
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運動部
サッカー部
野球部
男子バスケットボール部
女子バスケットボール部
男子バレーボール部
女子バレーボール部
陸上競技部　短距離
陸上競技部　長距離男子
陸上競技部　長距離女子
ソフトボール部
剣道部
柔道部
水泳部
体操部
ラグビー部
男子硬式テニス部
女子硬式テニス部
ソフトテニス部
バドミントン部
弓道部
ダンス部 
女子サッカー部

文化部
吹奏楽部
書道部
写真部
軽音楽部
地学部
演劇部
美術部 
茶道部
生物愛好会
商業研究愛好会
科学愛好会
華道愛好会
文芸同好会 
クッキング愛好会
JRC 同好会
簿記愛好会
情報処理愛好会
英語愛好会

平成30年度の主な実績
【世界大会】
体 操 競 技	リューキン国際招待試合
		  橋本大輝　個人総合 優勝
		  　　　　　種目別　あん馬 優勝　鉄棒 優勝
		  上山廉太郎　個人総合　３位
		  　　　　　種目別　ゆか 優勝
サ ッ カ ー	AFC　U16選手権マレーシア2018　優勝
		  石田侑資
	 2018 SBSカップ国際ユースサッカー
		  岸本駿朔　松尾勇佑
	 JENESYS2018 日メコンU-17　サッカー交流大会
		  橋本柊哉
【全国大会】
体 操 競 技	平成30年度　全国高等学校総合体育大会
		  団体総合 優勝
		  橋本大輝　個人総合 優勝
		  　　　　　種目別　あん馬 準優勝
		  上山廉太郎　種目別　ゆか 優勝　つり輪 ３位
		  村山覚人　種目別　ゆか 準優勝
		  安達太一　種目別　平行棒 ３位
	 2018 全日本ジュニア体操競技選手権大会
		  団体総合 優勝

めざせ
全国制覇!
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市立船橋高校部活動過去の成績
野球部	 千葉県大会優勝回数８回、春の選抜高校野球大会出場２回、夏の全国選手権大会出場５回		
サッカー部	 千葉県大会優勝回数35回、全国大会優勝回数15回（選手権５回・全国総体９回・全日本ユース１回）
陸上長距離部（駅伝）	 千葉県大会優勝回数男子18回・女子19回　関東大会優勝回数男子２回・女子１回　
	 全国大会優勝回数男子１回・女子２回
陸上短距離	 全国総体総合優勝男子１回・リレー優勝男子3回・女子１回
男子バスケットボール部	 千葉県大会優勝回数76回、関東大会優勝回数18回、全国選抜大会準優勝１回、３位1回、
	 全国総体準優勝１回
女子バスケットボール部	 千葉県大会優勝回数９回、関東大会優勝回数２回、全国総体３位１回
男子バレーボール部	 千葉県大会優勝回数43回、全国大会優勝回数１回、３位２回　				  
女子バレーボール部	 千葉県大会優勝回数69回、全国総体３位２回、全国選抜大会３位２回			 
体操競技部	 千葉県大会優勝回数67回、関東大会優勝回数7回、全国大会優勝回数19回　
	 インターハイ優勝回数5回、全日本ジュニア優勝回数6回、国民体育大会優勝回数8回
	 リューキンカップ、ボローニンカップ出場
剣道部（団体）	 千葉県大会優勝回数14回、全国選抜大会ベスト８、全国総体女子団体出場６回、国体優勝１回
柔道部（団体）	 千葉県大会優勝回数１回、全国総体個人戦３位、全国選手権大会団体出場２回			 
ラグビー部	 千葉県大会優勝回数２回、全国選抜大会出場１回、関東大会出場９回、関東新人大会出場５回
水泳部（団体）	 千葉県大会優勝回数男子32回・女子23回　関東大会優勝回数女子２回　全国大会優勝回数女子３回
吹奏楽部	 東関東吹奏楽コンクール金賞15回　全日本マーチングコンテスト出場8回　
	 全日本吹奏楽コンクール出場１回

平成30年度の主な実績
【世界大会】
体 操 競 技	リューキン国際招待試合
		  橋本大輝　個人総合 優勝
		  　　　　　種目別　あん馬 優勝　鉄棒 優勝
		  上山廉太郎　個人総合　３位
		  　　　　　種目別　ゆか 優勝
サ ッ カ ー	AFC　U16選手権マレーシア2018　優勝
		  石田侑資
	 2018 SBSカップ国際ユースサッカー
		  岸本駿朔　松尾勇佑
	 JENESYS2018 日メコンU-17　サッカー交流大会
		  橋本柊哉
【全国大会】
体 操 競 技	平成30年度　全国高等学校総合体育大会
		  団体総合 優勝
		  橋本大輝　個人総合 優勝
		  　　　　　種目別　あん馬 準優勝
		  上山廉太郎　種目別　ゆか 優勝　つり輪 ３位
		  村山覚人　種目別　ゆか 準優勝
		  安達太一　種目別　平行棒 ３位
	 2018 全日本ジュニア体操競技選手権大会
		  団体総合 優勝

		  村山覚人　個人総合 準優勝
		  　　　　　種目別　ゆか 優勝　跳馬 準優勝　鉄棒 準優勝
		  橋本大輝　種目別　跳馬 ３位
		  安達太一　種目別　ゆか 準優勝
陸 上 競 技	平成30年度　全国高等学校総合体育大会
		  男子　400m　山﨑稔侍　４位
		  　　　４×100MR　齋藤　平野　吉田　山﨑　４位
		  　　　４×400MR　平野　吉田　柳沼　山﨑　６位
		  女子　総合３位
		  　　　100MH　小林歩未　優勝　日本高校記録
		  　　　100m　景山咲穗　準優勝　　200m　景山咲穗　３位
		  　　　走高跳　清野かな子　５位
	 第34回 U20日本陸上競技選手権大会　第12回 U18日本陸上競技選手権大会
		  男子　400m　山﨑稔侍　７位
		  女子　100MH　小林歩未　優勝　　200m　景山咲穗　優勝
		  　　　100MH　増田絢菜　６位　　400m　川窪萌夏　８位
		  　　　400MR　大熊　景山　川窪　梶谷　５位
	 U20日本陸上競技選手権大阪大会
		  　　　女子60MH　小林歩未　優勝　室内U20日本新記録
女子バレーボール	第71回全日本バレーボール高等学校選手権大会　出場
ダ　ン　ス	USA Nationals 2019 HipHop部門　出場

日本を湧かせたOB・OGたち　この選手も市船の卒業生!!
陸上短距離：吉沢　賢（世界陸上選手権 400mH　出場）
	 小島茂之（シドニーオリンピック男子 100m × 4R 日本代表）
	 石田裕介（世界陸上選手権 400mH　出場）
陸上長距離：仲村　明（シェフィールドユニバーシアード大会 3000m 障害　銀メダル）
	 渡辺康幸（福岡ユニバーシアード大会1万m  金メダル・住友電工監督）　旧早稲田大学監督
	 鈴木博美（世界陸上選手権 女子マラソン　金メダル）
	 秦　由華（世界ハーフマラソン　4 位）
水　泳　　：鈴木大地（ソウルオリンピック 100m 背泳ぎ　金メダル）　現スポーツ庁長官
	 稲田法子（アトランタ・シドニー・アテネオリンピック 100m 背泳ぎ　出場）
体　操　　：佐藤寿治（アトランタ・シドニーオリンピック　出場）
	 野々村笙吾（ワールドカップ・シュツットガルド大会個人総合優勝・2014 世界体操団体銀）
	 早坂尚人（2015 世界体操団体金）
	 谷川　航（2017 世界体操出場）
	 谷川　翔（2018・2019 全日本体操個人総合選手権大会２連覇）
サッカー　：	鬼木　達（川崎フロンターレ 監督）
	 北嶋秀朗（元日本代表・ロアッソ熊本　コーチ）
	 小川佳純（アルビレックス新潟）
	 佐藤優也（ジェフ千葉）
	 増嶋竜也（ジェフ千葉）
	 石井秀典（徳島ヴォルティス）
	 渡辺広大（ザスパクサツ群馬）
	 山田拓巳（モンテディオ山形）
	 中村充孝（鹿島アントラーズ）
	 磐瀬　剛（京都サンガ FC）
	 石田雅俊（K リーグ（安山グリナーズ FC））
	 志村　滉（ジュビロ磐田）
	 今瀬淳也（カターレ富山）
	 和泉竜司（名古屋グランパス）
	 椎橋慧也（ベガルタ仙台）
	 永藤　歩（モンテディオ山形）
	 杉山弾斗（カターレ富山）
	 金子大毅（湘南ベルマーレ）
	 原　輝綺（サガン鳥栖）
	 高　宇洋（ガンバ大阪）
	 田中悠也（ギラヴァンツ北九州）
	 柴戸　海（浦和レッズ）
	 杉岡大暉（湘南ベルマーレ）
	 福元友哉（ファジアーノ岡山）
	 長谷川凌（水戸ホーリーホック）
野　球　　：大野和哉（読売ジャイアンツ球団職員）
	 小笠原孝（中日ドラゴンズコーチ）
	 福元淳史（福岡ソフトバンクホークス球団職員）
	 村田和哉（北海道日本ハムファイターズ球団職員）
	 岩嵜　翔（福岡ソフトバンクホークス）
剣　道　　：岩佐英範（平成 13 年度全日本選手権優勝）
女子バレーボール：	小島満菜美（NEC レッドロケッツ）
	 鈴木日葵・安福若菜（群馬銀行グリーンウイングス）
	 倉見夏乃（KUROBE アクアフェアリーズ）
	 天澤優奈（GSS 東京サンビームズ）

14



学校説明会 

文化祭
（α祭文化の部）  

一般公開日　９月21日（土）

船橋市立船橋高等学校 
〒273-0001千葉県船橋市市場4-5-1　
TEL　 047（422）5516・5517   体育科 047（422）9182     FAX 047（422）9129
学科/学級数　　普通科/18学級　商業科/6学級　体育科/6学級

第１回　８月21日（水）・22日（木）
第２回　11月9日（土）

公式ホームページ
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学校見学
※要予約
電話にてお問い合わせください。
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〕〔

学校周辺図

東船橋駅
JR総武線

至
千
葉

至
東
京

市場通り

青
木
写
真
館
●

交
番
●

●
船
橋
警
察
署

●
青
山
病
院

ネ
ッ
ツ
ト
ヨ
タ
●

千
葉
　

ヤマト運輸●

セブン●
イレブン　

　セブン
●イレブン　

●ローソン　

市
立
船
橋

高
等
学
校 和光台

ハイツ

老人
ホーム

総
武
病
院

※禁無断転載・無断複製


